
令和５年（2023年）５月22日 

佐久市立浅間中学校 保護者様 

３年生の生徒の皆さん 

関 係 各 位 

校長 宮島 卓朗 

 

「命の授業」実施について（お知らせ） 

 

日頃より、本校教育活動にご理解とご協力を賜りまして、誠にありがとうございます。 

人権教育旬間にあたり標記の件につきまして、下記のように実施します。生徒の皆さんは３学年が参加

します。全校の保護者の皆様にも参加をお誘い申し上げます。ご都合のつく方は、どうぞご参加ください。

よろしくお願いします。 

 

記 

 

１ 日時・会場 

 令和５年６月２日（金） ３校時 １０時５０分～１１時３５分（45分間） 浅間中学校体育館 

 

２ 講師紹介 

有坂 栄康 さん （佐久市在住） 

 「命の授業」「ピンクの牛の夢を見た」の＜筆者ＡＲＩのプロフィール＞より 

   １９７２年生まれ。長野市立東条小学校にて教員生活をスタート。安曇野市立豊科北中学校教頭

だった２０１６年１２月ＡＬＳを発症。佐久市立高瀬小学校教頭を務めた後、２０２２年８月に退

職。現在自宅療養をしながらＳＮＳ等にて闘病生活の様子、教諭時代の記録を基にした命のメッセ

ージを発信中。絵本集めが趣味。 

 

３ 内容 

 〇命の授業 ～わたしの命を生ききる みんなが幸せ～ 

   幸せを見つける 幸せを感じる心へ磨き上げていく 

 

４ その他 

 〇この「命の授業」による学校訪問等は、準備や読み手など“あいいろツバメプロジェクト”のスタッ

フ（教え子の MIHO さん、YUMI さんを中心とした教え子の皆さん）の手を借りて行っています。

「命の授業」のための募金を行っています。体育館後方に募金箱を置きますので、よろしければご協

力ください。 

 

〇また、講師の有坂さんが執筆した「命の授業」「ピンクの牛の夢を見た」の２冊の本も販売しています。

よろしければお買い求めください。 

 

〇報道関係者による取材の可能性があります。ご心配やご不明な点等ございましたら、下記担当までご

連絡ください。 
佐久市立浅間中学校 
教     頭：川上、市川 
３学年人権担当：高野 
電話：0267－67－2410  


