
佐久市立浅間中学校

２年６組・山田先生

「ねらった場所から
みんなでシュート」
フットサル

11月15日  

5時間目

体育

日々の授業も

マイ

プロジェクト
自分の「学びたい」
      「わくわく」を

  大切にする

空いているスペースに動きシュートをす
る作戦を考え、フットサルを楽しみました。

前回の試合の動画を見て、作戦
を考え、話し合っていました◎

三角形を意識した練習の様子◎

実際の試合でも、三角形の位置に動
き、ボールをもらったりパスしたり◎

←動画を撮影し、次に生かす◎

「空いているよ」試
合に出ていない人
も作戦を基に◎

男女混合チームで、み
んなが息を上げるくらい
動き回り汗をかく。考え
ながら動けたこと、やさ
しい気持ちを持ちながら
動けたこと、素敵です。

◎→

片付けもみんなで、素早く◎
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